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II. Sumilla 
 

Este curso tiene como fin presentar de forma clara los conceptos y principios iniciales del equilibrio básico 
mediante el estudio de aplicaciones a sistemas físico estáticos. 
 
Los temas a desarrollarse: 
Principios fundamentales de la mecánica de Newton aplicado a cuerpos rígidos. Magnitudes físicas, 
operaciones con vectores, producto escalar y vectorial, momento lineal y su conservación.  

 
 

III. Competencias 
 

 General:                                                                                                                                          
 

 Al finalizar el curso el alumno debe estar capacidad de resolver problemas relacionados con 
la estática del cuerpo rígido utilizando vectores y sistemas de unidades de medida aplicados 
a sistemas estructurales. 

 
 Específicas: 

 
 Resolver problemas de unidades y vectores. 
 Resolver problemas de estática y partículas. 
 Resolver problemas relacionados con la estática del cuerpo rígido. 

 
 
 

 



 

 

 

 

IV. Contenidos   
 

1º semana 
 Sistemas de unidades: Absoluto, técnico y sistema internacional de unidades / Magnitudes 

fundamentales y derivadas. 
 

2º semana  
 Operaciones aritméticas de números con connotación científica / Cifras significativas / 

Conversión de unidades. 
 
3º semana / Evaluación Continua 1 
 Magnitudes escalares y vectoriales / Definición y caracterización de un vector / 

Representación de un vector en un sistema coordenado.. 
 

4º semana  
 Operaciones graficas: suma y resta / Componentes de un vector en el espacio 

 
5º semana 
 Vector unitarios / Cosenos directores /  Producto escalar y producto vectorial. 

 
6º semana / Evaluación Continua 2 
 Primera ley de Newton / Concepto de fuerza. 
 
7º semana / Entrega Parcial 
 Examen parcial 

 
8º semana  
 Tercera ley de Newton / Diagrama de cuerpo libre para una partícula 

 
9º semana  
 Seminario de problemas prácticos. 

 
10º semana 
 Diagrama de cuerpo libre / Centro de masa / Equilibrio de un cuerpo rígido / Torque o 

momento. 
 

11º semana/ Evaluación Continua 3 
 Distribución de cargas / Distribución de cargas en vigas / Distribución de cargas en armaduras 

simples. 
 

12º semana 
 Comportamiento de la distribución de cargas / Diagrama de fuerzas cortantes / Momento 

flector. 
 
13º semana 
 Sistemas isostáticos y sistemas hiperestáticos. 

 
14º semana/ Evaluación Continua 4 
 Momento de inercia / Teorema de ejes paralelos. 

 
15º semana  Examen Final 
 Examen final 

 
16º Semana   
 Entrega de notas. 

 
 



 

 

 

V. Metodología 
 
La plataforma virtual empleada es el Classroom de Google Suite for education donde se 
compartirá los recursos didácticos de cada una de las sesiones, empleando el Meet como medio 
de comunicación sincrónica para la ejecución de las sesiones de aprendizaje.  
Las técnicas didácticas en la modalidad remota son análisis, descripción, diálogo, ejemplificación, 
ejercitación, lectura reflexiva, trabajos en equipos pequeños, producción de ensayos en forma 
individual y de temas particulares, conversación, exposición, práctica guiada y práctica autónoma, 
investigación de repositorios y lectura de fuentes utilizando los recursos consignados en la 
plataforma Classroom, diapositivas estandarizadas con estrategias de cada docente, videos 
seleccionados para reforzamiento, etc.  
Además se podrán utilizar los aplicativos como Kahoot, Mentimeter, Facebook,  Zoom, Whats app, 
entre otras conforme a las necesidades y requerimientos. 
 

VI. Evaluación  
 
La evaluación es permanente durante el desarrollo de las sesiones de clase.   
Entrega de portafolios. 
Sustentación de trabajos. 
 
El promedio final del curso es resultado de un ponderado, compuesto por lo siguiente: 
 Examen parcial (30%) 
 Evaluación Continua (40%) Se registra en cuatro momentos (10%, 10%, 10% y 10%= 40%) 
 Examen Final (30%) 

 
Los resultados de la evaluación CONTINUA 4 se entregarán y publicarán en paralelo a los 
resultados del Examen Final. 
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